


Damit Ihr Start in die Fachoberschule Ernährung
und Hauswirtschaft reibungslos gelingt, erhalten
Sie auf den folgenden Seiten grundlegende
Informationen über:

✓ die Schulform

✓ den Zeitplan für die ersten Schulwochen

✓ das Praktikum

✓ der erste Schultag



▪ Erweiterung und Vertiefung der 

Allgemeinbildung

▪ Fachliche Schwerpunktsetzung im Bereich 

Ernährung und Hauswirtschaft

▪ Berufliche Orientierung

▪ Erlangen der Allgemeinen 

Fachhochschulreife



Klasse 11
Duales System 
▪ 2 Tage Schule (Mo + Di jeweils 6 Unterrichtsstunden)

▪ 3 Tage Praktikum (Mi – Fr jeweils 8 Arbeitsstunden)

Klasse 12
Vollzeitunterricht (Montag bis Freitag)

▪ Abschlussprüfungen
▪ Schriftlich in ausgewählten berufsbezogenen Lerngebieten 

und in den allgemeinbildenden Fächern Deutsch, 
Englisch, Mathematik



Zwei Halbjahrespraktika:
Praktikum I:  07.08.2024 – 17.01.2025 (480 Stunden)

Praktikum II: 22.01.2025 – 27.06.2025 (480 Stunden)

Gesamtumfang/Schuljahr= mind. 960 Stunden
▪ Stunden von einem Praktikum zum anderen sind nicht übertragbar.

▪ Der Nachweis der 960 Stunden ist Voraussetzung für die Versetzung in

die Klasse 12!



Mögliche Einsatzorte:

▪ Praktikum im Bereich Lebensmittelproduktion
▪ Bäckerei, Fleischerei, Betriebe der Feinkostherstellung, u.a.

▪ Praktikum im Bereich Lebensmittelverarbeitung
▪ Großküche, Restaurantküche, Partyservice, Systemgastronomie, 

Lebensmittelüberwachung, u.a.



▪ Die SchülerInnen sorgen eigenverantwortlich für

die Sicherstellung der Praktikumsplätze. Die

Praktikumsverträge müssen zum ersten Schultag

vorliegen.

▪ Die Schule stellt sicher, dass alle Schülerinnen

und Schüler eine Hygienebelehrung erhalten,

bevor sie in die entsprechenden Einrichtungen

gehen.



20.06.2024

Mitzubringen sind: 

✓ das beglaubigte Zugangszeugnis

✓ die beglaubigte Geburtsurkunde

✓ der Impfnachweis (beiliegendes Formular)

✓ die ausgefüllten Verträge beider Praktika (beiliegendes 

Formular)

✓ Verhaltensregeln für die Praktika (beiliegendes Formular)



Bei Fragen, wenden Sie sich gerne an:

Andrea Hilmes

Tel.: 04471 – 9222-0 (Sekretariat)

Email: andrea.hilmes@bbsam.eu



Wir freuen uns, 

Sie bald persönlich bei uns 

begrüßen zu dürfen!
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